
 
教宗：在这个被语言所膨胀的世界重新发现沉默和专注 
召见会上，本笃十六世讲述开始于明天的逾越节三天盛大庆典的步骤，重新生活逾越节的奥

秘，那“不只是对于一个过去事实的回忆，而是现实的事实：今天基督仍然以他的爱战胜罪

与死亡”。 
 
 

梵蒂冈【亚洲新闻】－逾越节的奥秘“不是简单的对于一个过去事实的

回忆，而是现在的事实：基督在今天仍然以他的爱战胜罪与死亡”。
“罪，不是最后的词汇”，“最后的胜利属于基督”。在这个“确信”上，

“安置和建设基督徒的存在”。今天本笃十六世在圣伯多路广场对 2 万

多人的召见会上讲述复活节三天盛大庆典，邀请我们在这个被语言所

膨胀的世界重新发现沉默和专注。 
今天圣周三，教宗说“为我们开启随后几天的悲剧气氛”。那是玛窦福音简短的叙述，耶稣预

言“你们中的一个将会出卖我”，然后是耶稣与犹大短短的对话展开圣周四晚餐厅的序幕。 
若望也是非常简短的结束这个预言“那是夜里”。教宗解释“当出卖者离开晚餐厅后，马上直

觉到自己内在的黑暗”；“离弃和仇恨的黑暗密集而来”，正在临近“光明与黑暗、生命与死亡

最剧烈的冲突时刻”。 
如果我们自己也希望生活在逾越节的奥秘中，需要明白我们自己的责任。 
明天，圣周四，有圣油弥撒“可以看作是逾越节三天盛大庆典的序幕”，那时要祝圣圣事圣

油，并且司祭们要重复自己的许诺，教宗提醒我们：“那是一个教会共融的强烈时刻，特别

突出基督在赴死前留给我们的司祭职恩宠”，“这是一个使每一个司祭都感动的时刻，因为对

于建立司祭职的回忆触及我们的心”。这天晚上，教会重新经验“主的晚餐”，救世主在最后

的晚餐上希望在饼酒圣事中提前体尝“他生命的祭献”。并且以洗脚礼，重复这个“合一的行

为，直到死亡的爱”。 
崇拜至圣圣体时，我们重新经验主在革责玛尼山园挣扎，而使徒们却困乏昏睡，“今天也常

常是这样，我们昏睡，而丢下主一个人”。 
圣周五是“分担主的苦难的日子”，那一天“我们信众再次面向天主父奉献长久的祈祷，拥抱

整个教会和全世界的需要”。圣周五我们也“参拜苦路”，它“邀请我们用心灵的眼睛看着被钉

十字架的耶稣”，帮助我们“在整个一年中将这十字架的奥秘越来越深刻地印入我们的灵

魂”。 
圣周六则是“深深沉默的日子”，在这一天，“礼仪是沉默的”，基督徒被邀请保留内在的专

注。“在我们生活的这个被语言所膨胀世界，有必要重新发现沉默和专注”。如此我们准备逾

越节，期待忧伤的面纱被喜乐所粉碎的时刻。 
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